
Ihr Beitrag zur Mutmach-Börse 

Sie möchten Ihre Gedanken mit andern Menschen teilen und ihnen damit Mut machen? 
Wir freuen uns über Ihren kreatien Beitrag! Sei es ein schöner Text, ein Gedicht, eine ausgefallene Idee, Sinn- oder 
Humoriolles. Hier haben Sie Platz Ihrer Kreatiität freien Lauf zulassen: 

Sie benötgen mehr Platz? Gerne können Sie uns Ihren Text auch im E-Mail-Text oder in einem PDF-Dokument 
senden. Bite beachten Sie, dass wir aus Virenschutzgründen keine Word- oder Excel-Dokumente öfnen.

Wir ieröfentlichen Ihren Beitrag entweder anonym oder mit den ion Ihnen hiermit  freigegebenen Angaben. Bite 
tragen Sie hier nur die Daten ein, die auf unserer Homepage ieröfentlicht werden dürfen: 

Vorname:

Selbsthilfegruppe 
/Einrichtung 

Gerne setzen wir auch ein selbst fotografertes Bild auf unsere Homepage. Bite bestätgen Sie uns dafür, dass Sie der 
Urheber des Fotos sind und Sie mit der Veröfentlichung einierstanden sind. 

Ich bestätge hiermit, dass ich der Urheber des Bildmaterials bin, sich das Bild in meinem Eigentum befndet 
und ich mit der Veröfentlichung auf der Homepage ion SeKo Bayern einierstanden bin. Falls andere 
Personen auf dem Bild zu sehen sind, wurde ion mir deren Einierständnis zur Veröfentlichung auf der 
Homepage ion SeKo Bayern  eingeholt.

Hiermit stmme ich zu, dass alle ion mir oben genannten Angaben und Daten auf der Homepage ion SeKo 
Bayern ieröfentlicht werden dürfen. 

Ich bin damit einierstanden, dass auch weitere Beiträge ion mir in dem oben genanntem Format 
ieröfentlicht werden dürfen. 

Ich stmme den Datenschutzhinweisen (S. 2) zu und bestätge die Richtgkeit und Freiwilligkeit der gemachten 
Angaben. 

Ort, Datum, Unterschrif 
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Informationen zur Datenerhebung nach Art. 13 Abs. 1  DS – GVO

1. Datenschutzhinweise bzgl. der Datenierarbeitung personenbezogener Daten im Zusammenhang mit der
Mutmachbörse auf der Homepage ion Seko Bayern (www.seko-bayern.de) 

2. Verantwortlich für die Datenerhebung: Selbsthilfekoordinaton Bayern (SeKo Bayern), Theresa Keidel 
(Geschäfsführerin), Theaterstraße 24, b7070 Würzburg, selbsthilfe@seko-bayern.de, Tel.: 0b31 – 20781640

  
4. Zwecke der Verarbeitung Ihrer personenbezogenen Daten:

• Veröfentlichung eines Beitrags in der Mutmach-Börse 
 

5. Rechtsgrundlage der Verarbeitung Ihrer Daten:
• Ihre Daten werden auf Grundlage ion Art. 6, Abs. 1a + b DS-GVO ierarbeitet. 

 
6. Folgende Daten werden verarbeitet

• Ihre personenbezogenen Daten werden wie ion Ihnen oben angegeben ierarbeitet.
 

7. Verarbeitungsart und Empfänger*innen personenbezogener Daten:
• Mitarbeiter*innen der Selbsthilfekoordinaton Bayern 
• Ihre Daten werden in Papierform, auf dem Serier sowie in der Datenbank ion SeKo Bayern gespeichert
• Sofwareentwicklungsfrma Computy GmbH   Co. KG (Aufragsierarbeiter) (Die Datenbank ion SeKo 

Bayern ist dort extern ausgelagert)
• Ihre Daten werden zu keinem Zeitpunkt an kommerzielle Informatonssuchende weitergegeben.

 
8. Dauer der Speicherung Ihrer Daten:

• Ihre Daten werden unierzüglich nachdem der Verarbeitungszweck entallen ist gelöscht, sofern keine 
gesetzlichen Aufewahrungsfristen dem entgegenstehen.

 
9. Ihre Rechte:

• Sie haben das Recht Auskunf über die zu ihrer Person gespeicherten personenbezogenen Daten zu 
erhalten sowie ein Recht auf Datenübertragbarkeit.

• Sie können die Berichtgung, Löschung und Einschränkung der Verarbeitung Ihrer Daten ierlangen. 
• Ihnen steht ein Widerspruchsrecht gegen die Verarbeitung Ihrer Daten zu.
• Sie haben das Recht beim Bayerischen Landesamt für Datenschutzaufsicht (BayLDA) in Ansbach 

Beschwerde einzulegen. 
• Die Zustmmung zur Veröfentlichung ist jeederzeit widerrufar. 
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